




Lejbaxtaláb xi in t’ajal ti kwentaj xi in ejtowchik 

an exobalchik ti exobintaláb xi yejental 

¡Nenék! Axé’ xi t’ajnel in aliyal ki exla’ janey in exobnamal an ts’ik’achik ani kwitolchik ejt’il 
tatá’, ti in ts’ikintal an ajidh k’ij exobal. 

An tok’tsintal xi ka bina’ ne’éts ka eyan abal an exobchixchik ki in ko’oy I tsalap jawa’ játs xi a 

ejtow ti jún tamub xi a watba’its ani jant’idha’ in ejtowal ti tolmiy abal ka ayná an 

ejtowantaláb. 

Tu kaniyal abal ka t’aja’ an tsapláb, ka tsalpay an tok'tsixtaláb xi ne’éts ka bina’ ani ka t’aja’ 

tekedh. 

Jant’idha’ ne’éts ka t’aja’: 
1. Ka ajiy k’ayum an konowixtaláb ani an exobintaláb xi u kwajbab.

2. Ka dhucha’ kal a kwet tsalapil an tok’tsixtaláb, an ajidh yanel ani an walek xi konodh ju’taj

in tomnal.

3. Máx a yejenchale’ I jolataláb ju’taj ki dhuchmáts a ejtowal ka eyendha’ an junkudh úw xi a
k’al o ka konoy an walkadh úw.

4.  Ka ko’oy ta k’ubak an k’itsoxtal ani an pat’al xi in kadhal in chum. A ejtowal jaye’ ka

eyendha’ an k’itsoxtal xi majudh abal an walek ani pulchik I dhuchaláb.

5. Máx yáb a ejtiyal jun jant’o’ ka dhaya’ a k’ubak abal ka utey an exobchix ani ti tolmiy.

6.  Máx yab a ejtowal ka tok’tsiy jún I konoxtaláb, ka jila’ jún we’ ani ka ayna’ an tok’tsixtaláb.

Ki wichiy talbel ani ka tok’tsiy.

7. A kidhbayíts, ka dhaya’ a k’ubak abal ka utey an exobchix abal ki in dhaya’ an junkudh
t’ajnel.

K’ij 5. Bó’chil ani akak’chil tsapik an k’a’al exobintaláb 

EIA-01. Jawa’ i k’apal játs I éy 

 kwitol
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Jawa’ i k’apal játs I éy 

Na Andrey ani na Alejandra in t’ajamal ti kwental abal an ts’ik’achik ani kwitolchik xi pel in 

junkuwal exobal in k’apal I k’apnel xi yáb t’ekedh in alwa’. Walam u wat’el jaye’ antsa’ana’ ti 

atáj exobintaláb ju’taj u exobal. Jajá’chik ne’éts ki aliy jant’idha’ ki t’ajaichik abal ki

in k’apuwchik I tek’edh k’apnel ani ki in beletna’ in junkunel exobintaláb. ¡wana’ ki tolmiy! 

1. ka ajay an dhuchláb ani talbel ka tok’tsiy xi i konchab.

Kadhame: exobchidh k’apnel ani wiwk’aladh a iniktal. 

Tek’edh k’apultaláb 

An ts’ik’achik ani kwitolchik kwa’ál tek’edh ka k’apúts abal ka yejey ani ka tsalpaxin alwa’. 
Ani jaye’ Kwa’ál ki in exobna’ jant’idha’ ki in takuy an k’apnel ani ki in ejtow ka k’apúts 
jant’idha’ in tomnal. 
Tokot, abal ti atáj exobintaláb játs ju’taj in k’apalchik I k’apnel xi yáb u tomiyáb ka yejey 
xi exladh ti “kidhap k’apnel”. An ts’ik’achik ani kwitolchik ets’ey in uts’al ani in k’apal i 
k’apnel xi lej tsi’ik, it’ix ki in uts’achik naptal já’ o i tekedh k’apnel. An “kidhap k’apnel” in 
jalk’uyamal abal ka k’apat an alwa’ k’apnel ejtíl I waliláb ani akwal k’apnel. 

Ka k’apuwat i k’apnel xi lej k’anadh o 
tsi’ík in t’ajal abal ka t’u’ún in iniktál ani 
ka ya’undhanchat in ichich o in xits’al 
(ts’i’iktal ya’uláts). Anijaye’, an 
buk’udhtaláb kal an k’apnel ani uts’nel in 
t’ajal abal ka k’apat I k’apnel xi yáb in 
binal i alwa’ ts’apláb xi in jalk’uyal an 
k’apuwal xi t’ayadh. 

Mani jún i t’ayadh k’apnel in kwa’ál 
k’adhpidh in tsi’ík, k’anal o lej at’midh 
ejtil an k’apúts xi ts’ejkadh. Jaxtam, ti in 
ál an atáj exobintaláb kwa’ál expidh ka 
binan i alwa’ k’apnel. 

Ka t’ila’ abal ka ko’oy i tekedh k’apúts ani alwa’ kwa’ál ka ayna’: 

• A k’apuwal kwa’ál ki in ik’na’ 3 I kubel I k’apnel: akuwal ani waliláb, ichláb ani ibláb,
pilchik in alwa’ i tsanakw ani in t’u’ul i k’onelchik.

• Ka k’apuw in yanel xi yejental ti júnchik i kubel i k’apnel.
• ka tok’obedha’ an k’apnel tam ka tek’dha’
• ka k’apuw jant’idha’ in tomnal in puwel a iniktal, tamúb ani tal yanel an t’ajnel xi a t’ajal.
• Ka t’aja’ ti kwentaj jawa’ a kulbetnal ani jant’idha’ játs in k’apuwal a bichowíl.

Educación Básica



a) Talbel ka ajiy an dhuchláb ka dhucha’ 3 I t’ajnel xi in t’ajal abal yáb ka wa’tsin I alwa’
k’apúts ti atáj exobintaláb.

1. 

2. 

3. 

c1a1 

b) Na Alejandra in le’ abal ti atáj exobintaláb ka k’apuwat i alwa’ k’apnel. Ka t’aja’ ti

kwentaj an odhnadhtaláb abal yáb ka wa’tsin I alwa’ k’apúts xi a dhucha’ ok’ox ani

xowe’ ka olchij 3 i tsalap jawa’ ki in tolmiy ki in t’aja’ I t’ajbilab abal ka ayna’.

1. 

2. 

3. 

c1b1 c1b2 

Fase 5
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An exobchix xi in exobchiyal na Andrey ani Alejandra in ucha’chik abal lej yejental ki kwet 

t’aya’ I k’apuwal ti in kwenchalil, ti in k’ima’ ani ti atáj exobintaláb. Na Alejandra in uluw abal 

in exlal jún I ja’ubláb xi in kwa’ál “aleláb Maya” ti in k’ima’ ju’taj in kwa’álchik I t’aynel ani 

té’chik kal I waliláb. Tal yanel in le’na’chik ka k’ale’ ki in tsa’biy. 

2. ka ajay ani ka tsalpay an walek t’ilap, talbel ka tok’tsiy an konowixtaláb xi tal ti xi jún an
úw.

Educación Básica



a) ¿jawa’ játs an alwa’taláb xi in binal I aleláb maya abal ka k’aputs an ja’úbláb ani
kwenchaláb?

c2a1 

b) An t’ajnel xi u aynab ti jún I aleláb maya, ¿in beletnal o in odhnal an xe’tsintaláb?

c2b1 

c) ¿jant’idha’ I ejtowal ki jeldha’ ani ki k’apuw an k’apúts ti atáj exobintaláb o ta k’ima’ xi

yáb ki in odhna’ an xe’tsintaláb? Ka olna’ jún I tsalap abal jant’idha’ I ejtowal ki t’aja’.

c2c1 

3. Na Andrey in aliy jant’idha’ ki in tek’dha’ I k’apúts xi in ejtowal ki in alwa’medha’ I k’apuwal

ani in ela’ jún xi in olnal jant’idha’ ki ts’eja’ I k’apnel xi nedhal i to’ól. Ka t’aja’ ti kwentaj

an dhuchláb xi in olnal janey a yejejchal ani ka tolmiy na Andrey ani na Alejandra ki tok’tsiy

an konoxtaláb xi tal talbel.

K’apnel xi in nedhal I to’ól 

•

Olchixtaláb an alwa’taláb xi in pidhal jún i atiklab: 226 Kcal. 

Fase 5
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a) Na Andrey ani na Alejandra in le’chik ki in ts’eka’ an k’apnel xi nedhal I to’ól abal 28 I
kwitolchik ani ts’ik’achik xi pel in juntal exobal. ¿jay in yanel in yejenchalchik ki in tamkuy
I pepino, tudhey, xumnakat, ój ani to’ól?

Ka dhucha’ ti ts’ejkanel an ajidh tamkuntaláb xi ka ts’ejka’ abal ka tso’obna’ in yanel.

Pepino Tudhey Xumnakat Ój To’ól 

b) Abal ki in kidhbay an ajib ti atáj exobintaláb, an kwitolchik ani ts’ik’achik ne’éts ki in

ts’ejkachik an k’apnel xi nedhal I to’ól abal 134 in yanel I exobal. Xowé’ ¿jay in yanel

I yejenchalchik ki in tamkuy abal ki in ts’ejka’chik?

Ka dhucha’ ti ts’ejkanel an ajidh tamkuntaláb xi ka ts’ejka’ abal ka tso’obna’ in yanel. 

Pepino Tudhey Xumnakat Ój To’ól 

c3a1 c3b1 

Educación Básica



4. na Andrey, na Alejandra ani in juntal exobal in le’ ki ayna’chik jún i t’ajnel abal ki in

alwa’medha’ an k’apúts xi in bats’uwal an ts’ik’achik ani kwitolchik ti atáj exobintaláb, ejtil:

ki in junkuw I dhuchadh k’apnel o ki in t’ejk’achik jún I aleláb ti atáj exobintaláb.

a) Ka dhucha’, jant’idha’ kwa’ál ki in ayna’ ani kidhat an tsalap, jant’odha’ in ejtowal ki

t’aja’ an tsalap ti atáj exobintaláb. Ka dhucha’ óx’ I t’ajnel xi ne’éts ki t’aja’chik k’a’ál ani

xi tal bel, ants’ana’ jita’chik ne’éts ka tolmixin ani xi ne’éts ki in eyendha’.

1. 

2. 

3. 

c4a1 

b) ¿jale’ yejental ka ayna’ jant’idha’ in tomnal an tsalap xi a olnal abal ka t’ajan?

c4b1 

¡lej k’ak’namal kal a tolmixtál! 

Fase 5
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Lejbaxtaláb xi in t’ajal ti kwentaj xi in ejtowchik 

an exobalchik ti exobintaláb xi yejental 

¡Nenék! Axé’ xi t’ajnel in aliyal ki exla’ janey in exobnamal an ts’ik’achik ani kwitolchik ejt’il 
tatá’, ti in ts’ikintal an ajidh k’ij exobal. 

An tok’tsintal xi ka bina’ ne’éts ka eyan abal an exobchixchik ki in ko’oy I tsalap jawa’ játs xi a 

ejtow ti jún tamub xi a watba’its ani jant’idha’ in ejtowal ti tolmiy abal ka ayná an 

ejtowantaláb. 

Tu kaniyal abal ka t’aja’ an tsapláb, ka tsalpay an tok´tsixtaláb xi ne’éts ka bina’ ani ka t’aja’ 
tekedh. 

Jant’idha’ ne’éts ka t’aja’: 
1. Ka ajiy k’ayum an konowixtaláb ani an exobintaláb xi u kwajbab.

2. Ka dhucha’ kal a kwet tsalapil an tok’tsixtaláb, an ajidh yanel ani an walek xi konodh ju’taj

in tomnal.

3. Máx a yejenchale’ I jolataláb ju’taj ki dhuchmáts a ejtowal ka eyendha’ an junkudh úw xi a
k’al o ka konoy an walkadh úw.

4.  Ka ko’oy ta k’ubak an k’itsoxtal ani an pat’al xi in kadhal in chum. A ejtowal jaye’ ka

eyendha’ an k’itsoxtal xi majudh abal an walek ani pulchik I dhuchaláb.

5. Máx yáb a ejtiyal jun jant’o’ ka dhaya’ a k’ubak abal ka utey an exobchix ani ti tolmiy.

6.  Máx yab a ejtowal ka tok’tsiy jún I konoxtaláb, ka jila’ jún we’ ani ka ayna’ an tok’tsixtaláb.

Ki wichiy talbel ani ka tok’tsiy.

7. A kidhbayíts, ka dhaya’ a k’ubak abal ka utey an exobchix abal ki in dhaya’ an junkudh
t’ajnel.

K’ij 5. Bó’chil ani akak’chil tsapik an k’a’al exobintaláb 

EIA-02. Ki ayna’ jant’idha’ ki kubdha’ an odhnaxtaláb kal an tsakamchik ani an pojkadhtaláb i éy 

 kwitol
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Ki ayna’ jant’idha’ ki kubdha’ an odhnaxtaláb kal an tsakamchik ani an 
pojkadhtaláb i éy 

Na Lupita, na Juan ani na Paquito in t’ajamalchik ti kwentaj abal tam u yejel ani u t’ilomchik 
k’al pilchik i atiklab in bats’uwalchik i áyláb, kwa’álchik ki ejetna’ yab ka odhna’ ani ki in 
k’aniy in uchbil. ¡ka ayna’chik ani ka tolmiychik ki in ela’chik jant’idha’ ki in luba’ an 
exobintaláb! 

1. Ka ajay an pejach t’ilab. Talbel ka t’aja’ jawa’ I koncháb.

a) Ka met’a’ a iniktal ani ka t’aja’ ti kwentaj jant’idha’ in alwa’ in iniktal a Juan, na Lupita
ani a Paquito. ¿jale’ yejental ka exla’ jawa’ xi juniní’ ani xi pil in iniktal xi k’eat an
atiklab?

b) Na Juan yáb in ejtowal ti belál in eyendhal I tolilíl kút, jáxtam, júnchik I ts’ik’achik ani
kwitolchik in it’ixbedhál ani in te’chikal. Kal axé’ xi it’ixtaláb ¿máx ka ko’óy jún a ja’úb
xi jayetse’ in éy ejtil a Juan, janey ne’éts ka t’aja’?

U wat’anej. ¡yáb u ejtowal 
ku belá’ jant’idha’ in 

yejenek ani jant’idha’ in 
jalk’unenék kal in wat’el an 

k’ij! 

Kal an t’ajnel xi xowé’ I 
t’aja’, k’wajay u ts’utal I 
kotbidh walek tam in 
tsipkáts. ¡Lej k’ijidh ka 
ats’piy tam ka t’ila’ 
jant’idha’ pelak u éy! 

U wat’anej. ¡yáb u 
ejtowal ku belá’ jant’idha’ 
in yejenek ani jant’idha’ 
in jalk’unenék kal in 
wat’el an k’ij! 

c1a1 

Kal an t’ajnel xi xowé’ I 
t’aja’, k’wajay u ts’utal I 

kotbidh walek tam in 
tsipkáts. ¡Lej k’ijidh ka 

ats’piy tam ka t’ila’ 
jant’idha’ pelak u éy! 

U wat’anej. ¡yáb u 
ejtowal ku belá’ 

jant’idha’ in yejenek ani 
jant’idha’ in jalk’unenék 

kal in wat’el an k’ij! 

c1b1 

Educación Básica



c) Ka tsalpay jant’idha’ I jalk’unenék kal an yejeltaláb. Ka dhucha’ 3 in alwa’ a iniktal tam

a kwa’ál bó’ I tamub, 3 jant’idha’ xowé’ I k’wajat ani jant’idha’ a tsalpayal ne’éts ka

jalk’ún a iniktal tam ka ko’oy jún inik I tamúb. Ka k’otbiy a iniktal ti júnchik an tamúb

xi I konchin.

U iniktal tam u ko’óy bó’ i 
tamúb, pelak antsé’: 

U iniktál xowé’, antsé’ k’wajat: 
Tam ka ko’óy jún inik i 

tamúb, u iniktal 

antsé’ ne’éts ka 

k’wajay: 

1. 

2. 

3. 

1. 

2. 

3. 

1. 

2. 

3. 

K’otbidh iniktal K’otbidh iniktal K’otbidh iniktal 

c1c1 c1c2 c1c3 

Fase 5

3



4 

2. Ka ajay ani ka metá’ tejé’ u tejwa’medhap, tal bel ka tok’tsiy an konowixtaláb.

a) ¿jawa’ játs an it’ixtaláb xi in tejwa’medhal an t’ilab?

Lupita ka t’aka’ an 
eyextaláb ani talbel ka 
pedhoy an tek’dhom 
altáj.

Ti jún i k’ichaj, ti in k’ima’  a Lupita ani a Paquito… Tam taliy ti pedhól an tek’dhom altáj… 

Anits, mím. Ne’éts 

ku ucha’ a Paquito 

ti in tolmiy.

Ibáts. Ka jila’ 

ka ubatín.

Paquito ¿ti in matinchál 
a ubat´íl?

Máx tatá’ ti in 

matinchál an 

ts’ejkadh ts’ik’ach.

Ani talbel 

Paquito, ¿jale’ I k’wajat a ubat´nal 
an ts’ejkadh ts’ik’ach xi in kal a 
ebchal? Ani tatá’, Lupita, ¿janey a 
t’ajal kal in ubat´láb a ebchal?

Expidh k’wajat tu ubat´. 

Paquito yáb 

kwa’ál ki ubat´ín 

kal an ts’ejkadh 

ts’ik’ach ¡pél i 

kwitol! Ani tatá’ 

pél I ts’ik’ach 

¡yáb kwa’ál ki 

ubat´ín kal I 

muludh ten!

Nukel, ti in tolmiy ku 
tek’dha’ an k’apnel.

¡aniye’nej ule’ ku 

tek’dha’ an k’apnel! 

´ 

¡ibáts! Axé’ pel I 

t’ojláb xi in t’ajal 

an ts’ik’ach. 
Tatá’ ki k’ale’ ti 

belel kal an 

Bicicleta. 

c2a1 

Na Lupita in tsalpayalak abal jún jant’o’ yáb k’wajat alwa’ 

¿jale’ ets’ey naná’ 
kwa’ál tu tolmiy ani 
na Paquito ibáts? 

Educación Básica



b) ¿a tsalpayal abal alwa’ xi in t’ajal in mím na Lupita ani na Paquito? Ka olna’ jale’ a
tsalpayal ants’ana’.

c2b1 

c) ¿máx tatá’ a wat’alak jant’idha’ na Lupita ani na Paquito janey ne’éts ka t’aja’? Ka

dhucha’ ti júnchik an t’ajnel. 
Ejtíl a Lupita:

Ejtil a Paquito: 

c2c1 

d) Ju’ta’ i k’wajil ¿jayets’e’ in yanel an t’ajnel xi in t’ajalchik an ts’ik’achik ani kwitolchik? Ka
dhucha’ jale’ a tsalpayal ants’ana’.

c2d1 

Fase 5
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3. Na Juan ani a Lupita in ela’chik jún i junkudh dhuchláb jawa’ in t’aja’chik ti kwentaj. Ka ajay

an dhuchláb ani ka tok’tsiy an konowixtaláb.

a) ¿janey i it’ixtaláb bijidh ti dhuchláb ani jawa’ játs an pojkadhtaláb xi in t’ajal?

c3a1 c3a2 

I chudhel dhuchláb 

An t’epintaláb máx pel I tsakam ti Labtom 

An tsakamchik ti Labtom in 
tametnal I ts’ejwantaláb, 
pojkaxtaláb, kwadhaxtaláb ani 
odhnaxtaláb. 20 millones in 
k’adhpidh in yanel I ts’ik’achik, 
kwitolchik ani elel pok’el xi u 
k’wajil ts’ejwantál, jawa’ pel in 
ts’ejeltal in yanel an tsakamchik xi 
u k’wajil ti tsabál.

Ti 2017 in yanel 2.5 millones I 
tsakamchik yábchik k’alel ti atáj 
exobal, júnake’ in yanel 3.2 
millones in ko’oychik ka t’ojon, 
jawa’chik pel an 20% xi in 
ejtowal ka odhnachik kal an 
t’ojláb. 

Jant’idha’ in ulal an Fondo de 
las Naciones Unidas para la 
Infancia (UNICEF), expidh 6 ti 
in yanel a 10 u odhnabchik ti in 
k’ima’ kal i kwadaxtaláb ani 
k’wiyaxtaláb, jawa’ in t’ajal abal 
ka kwajiy kulbel ani axé in t’ajal 
abal ki t’aja’ jaye’ I 
kwadhaxtaláb ti in k’ima’, ti atáj 
exobintaláb ani kwenchaláb. 

Ka alwa’mej an yejeltaláb ani 
alwa’taláb an ts’ik’achik ani 
kwitolchik yáb in bajwale’, bele’ 
in kwa’álchik I it’ixtaláb ani 
pojkadhtaláb ti in uchbíl, 
jant’idha’ u beletnab ani ki in 
bajuw an alwa’ataláb ti
wat’enek jún inik I tamúb. 

Educación Básica



b) Ju’ta’ I k’wajil ¿janey I it’ixtaláb in wat’al an ts’ik’achik ani kwitolchik?

c3b1 

c) Ka takuy jún I it’ixtaláb xi in tametnal an ts’k’achik ani kwitolchik ta kwenchalíl. Ka ts’ejka’ I
dhuchláb abal jún I eyal abal ka olna’ an it’ixtaláb ani jawa’ játs an pojkaxtaláb xi ne’éts ki in
tametna’ máx yab ka t’ajan ti kwentáj.

c3c1 

Fase 5

7



8 

Ti atáj exobintaláb, an exobchix Lupita in olna’ abal wa’áts yan in alwa’ I pojkaxtaláb xi in 

bajwal an tsakamchik, ani máx, jajá’chik in tametnal junake’, kwa’al ki in aliy jita’ ki in tolmiy 

kom játs in uchbíl an alwa’ xe’tsintaláb. Talbel in tejwamedhanchi’ I olchix walek. 

4. Ka met’a’ an olchix walek ani ka tok’tsiy an konowixtaláb xi tal talbel.

A) B) 

C) D) 

#yabanpojkaxtalábantsakamchik 

An pojkaxtaláb játs tam: 

I witsnal ani a at’ax 

uchal tam a k’wiyal. 

A kwadhal abal 

ki in exbay. 

A pojkal ani a 
jik’edhal. 

A ukchiyal o yab a 
t’ajal ti kwentaj xi in 
yejenchal. 

Yáb a met’al, 
yab t’ajal ti 

kwentaj o a jilal. 

Yab a beletnal tam 
u ya’úl o yabáts a

walkal ka exobláts.

An pojkaxtaláb an tsakamchik o k’eat I kwadaxtaláb xi yab in jilal an 
alwa’ yejeltaláb, in katsin ani in iniktal, xi in ejtowal ki in yajna’ ti 

kidhtal in ejatal.

Máx a exlal o a tso’ób abal jún i ts’ik’ach 

kwitol ani elel pok’el xi in tametnal an 
pojkadhtaláb 

¡ka olna!

Ka olna’ yáb ka bina’ a bij 
tam ka wa’tsin i 

pojkaxtaláb kal an 
ts’ik’ach, kwitol ani elel 

pok’el 

K’eat i pojkaxtaláb ba an ts’ik’achik, 
kwitolchij ani elel pok’el 

Pojkaxtaláb in iniktal 

Kwadhaxtaláb 

Yáb t’ajadh ti kwentaj 
Yab in beletnal mani in 

ejetnanchal in yejeltal ani 

alwa’taláb in iniktal ani in 
katsin. 

odhnaxtaláb in éy 
tal yanel an odhnaxtaláb xi 
ka t’ajchin ti in iniktal o in 

éy jún I ts’ik’ach ani kwitol 

abatnadhtaláb 
an t’ojláb an 

tsakamchin, ka kuban 

ani ka odhanchat in éy 

jiladhtaláb 
jún I ts’ik’ach ani kwitol 
xi yáb u pidhap ti k’apul, 

ju’taj ka k’wajiy, ka 
k’anidha’ ani ka exobláts. 

Pojkadhtaláb in tsalapil 
Ka k’wiyan, ka wits’iyat ani 

ka pojka’ 

Jawa’kíts an pojkadhtaláb xi ka t’ajchin an ts’ik’achik, kwitolchik ani elel pok’él 

in odhnanchal in yejetal, in tsalapil ani in ejatal. 

¡yab ka odhna’, ka beletnanchi’ in uchbíl ani in iniktal! 

Educación Básica



a) ¿jawa’ játs an olnax walek xi in kwa’al an olnaxtaláb xi in ulal an pojkaxtaláb an 
ts’ik’ach o kwitol? Ka uluw jale’ a takuy.

c4a1 

b) ¿jawa’ játs an olnax walek xi in olnal jant’odha’ ka aliy an tolmixtaláb kal an 
pojkaxtaláb? Ka uluw jale’ a takuy.

c4b1 

¡k’ak’namal yan kal a tolmixtal! 

Fase 5
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